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درس اول

اولین معجزه عیسی 

هدف:
ایمان به عیسی باعث تبدیل شدن 

می شود.

رده سنی :

 4 - 8 سال 

آیه حفظی : 

دوم قرنتیان ۵ :۷ 

زیرا با ایمان زندگی می کنیم، نه با دیدار .



  سخنی با مربی 
ــه  ــد ک ــاد می گیرن ــده و ی ــنا ش ــی آش ــزه عیس ــن معج ــا اولی ــن درس ب ــودکان در ای ــز ک ــی عزی مرب

ــود. ــدن می ش ــل ش ــث تبدی ــی باع ــه عیس ــان ب ایم
مربــی عزیــز در صورتــی کــه کودکــی بــرای اولیــن بــار بــه کلیســا آمــده اســت، شــما می توانیــد قبــل 

از شــروع تعلیــم در مــورد عیســی مســیح بــا او صحبــت کنیــد.

  آمادگی برای ورود به داستان : ۱۵ دقیقه
ــی و  ــزرگ خال ــه ب ــک کاس ــروه ی ــر گ ــرای ه ــد و ب ــیم کنی ــروه تقس ــه دو گ ــا را ب ــز بچه ه ــی عزی مرب
ــار یکدیگــر بایســتند و در  ــه صــف در کن ــر از آب قــرار دهیــد. هــر گــروه از بچه هــا ب یــک کاســه پ
دستشــان یــک لیــوان باشــد. ســپس نفــر اول لیــوان آب خــود را پــر کنــد و آب را در لیــوان بغــل 
دســتی خــود بریــزد و ایــن کار را بــه نوبــت انجــام دهــد تــا کاســه بــزرگ خالــی پــر از آب شــود. ایــن 

بــازی را بــا در نظــر گرفتــن زمــان، بــازی کنیــد تــا هیجــان بیشــتری داشــته باشــد.

  ورود به دنیای کتاب مقدس : ۲۰ دقیقه
مطالعه کلام یوحنا ۲ : ۱ - ۱۲ 

مربی عزیز کلام را به صورت داستان برای بچه ها بخوانید.
 بچه هــا، عیســی مســیح معجزه هــای خیلــی زیــادی انجــام داد مثــل ایــن داســتان واقعــی کــه الان 
خواندیــم. اولیــن معجــزه عیســی تبدیــل کــردن آب بــه شــراب بــود، مــا متوجــه خواهیــم شــد کــه 
ایمــان بــه عیســی باعــث انجــام معجــزات می شــود. در ایــن مجموعــه یــاد می گیریــم کــه چطــور 
ایمــان بــه عیســی باعــث تبدیــل شــدن، برکــت، شــفا، نجــات، عبــور از ترس هــا و آرامــی می شــود.
یــک روز در دهکــده ای بــه اســم قانــا در شــهر جلیــل عروســی بــود. عیســی و شــاگردانش و مــادر 
عیســی در ایــن جشــن دعــوت بودنــد و در آنجــا مشــغول شــادی بودنــد. آن زمــان عروســی ها چنــد 
روز طــول می کشــید و مهمانــان زیــادی دعــوت می شــدند. در جشــن ها بــرای نوشــیدنی از شــراب 
ــی  ــای عروس ــه روزه ــرای هم ــراب ب ــه ش ــد ک ــزی می کردن ــه  ری ــوری برنام ــد و ط ــتفاده می کردن اس
ــی  ــا در آن عروس ــود، ام ــام نش ــراب تم ــه ش ــود ک ــم ب ــی مه ــا خیل ــرای آنه ــون ب ــد، چ ــی باش کاف
ــادر عیســی متوجــه  ــی م ــود و وقت ــران و ناراحــت ب ــی نگ ــام شــد. صاحــب جشــن خیل شــراب تم
شــد بــه ســراغ عیســی رفــت و گفــت: شرابشــان تمــام شــده اســت عیســی بــه مــادرش گفــت: از 
مــن می خواهــی چــه کاری انجــام دهــم؟ هنــوز وقــت آن نیســت کــه معجــزه ای انجــام دهــم. امــا 
ــا  ــد ت ــک کن ــا کم ــه آنه ــرایط ب ــد در آن ش ــی می توان ــط عیس ــه فق ــت ک ــان داش ــی ایم ــادر عیس م
جشــن عروســی بــه خوبــی پیــش رود. پــس بــا اینکــه عیســی گفتــه بــود وقتــش نیســت، مــادر 
عیســی بــه خدمتــکاران بــا ایمــان و اطمینــان گفــت: هــر کاری بــه شــما می گویــد انجــام دهیــد. 
در آنجــا شــش کــوزه بــزرگ بــود کــه هــر کــدام مقــدار زیــادی جــا بــرای شــراب داشــت، عیســی بــه 



ــه  ــد و ب ــر شــد، از آن برداری ــا پ ــی همــه آنه ــد و وقت ــر کنی ــکاران گفــت: کوزه هــا را از آب پ خدمت
ــد،  ــیدنی آب می ریختن ــای نوش ــل ظرف ه ــا داخ ــکاران از کوزه ه ــی خدمت ــد. وقت ــا دهی مهمان ه
متوجــه شــدند کــه آب تبدیــل بــه شــراب شــده اســت پــس جشــن ادامــه پیــدا کــرد و شــراب بــه 

انــدازه کافــی بــرای مهمانــان فراهــم شــد.
ایمانی که مادر عیسی به قدرت او داشت باعث شد که آب به شراب تبدیل شود.

ــه شــراب  بچه هــا در بعضــی از قســمت های زندگیمــان مــا هــم نیــاز داریــم مثــل ایــن آبــی کــه ب
ــه  ــت ،عجل ــه محب ــرت ب ــی، نف ــه خوب ــدی ب ــدن: ب ــل ش ــل تبدی ــویم.  مث ــل ش ــد تبدی ــل ش تبدی

ــاداری... ــه وف ــی ب ــی ،بی وفای ــه فروتن ــرور ب ــر، غ ــه صب ــتن ب داش
پس با ایمان داشتن به عیسی تبدیل ها در زندگی ما انجام می شود.

 گفت و گو:
بــه نظــر شــما معجــزه بــه چــه معنــا اســت؟ معجــزات کارهایــی هســتند کــه فقــط خداونــد  	

ــان ها  ــر انس ــه فک ــه ب ــت و همیش ــان اس ــوی و مهرب ــد او ق ــان ده ــه نش ــد ک ــام می ده انج
می باشــد.

اولین معجزه عیسی چه بود؟ تبدیل آب به شراب در عروسی قانای جلیل 	
چــه چیــزی باعــث انجــام شــدن ایــن معجــزه شــد؟ ایمــان مــادر عیســی بــه اینکــه فقــط  	

ــد. ــل کن ــکل را ح ــن مش ــد ای ــی می توان عیس
آیــا در زمــان مشــکلات بــا عیســی صحبــت می کنیــد؟ اجــازه دهیــد بچه هــا مشــارکت کننــد  	

و اگــر خودتــان شــهادتی داریــد بــا بچه هــا در مــورد آن صحبــت کنیــد.

  نتیجه گیری: ۵ دقیقه
مـادر عیسـی وقتـی مشـکلی پیـش آمـد بـه سـراغش رفـت او نمی دانسـت کـه عیسـی قـرار اسـت 
چـه کاری انجـام دهـد. امـا ایمـان داشـت کـه هـر کاری او انجـام می دهـد درسـت اسـت و فقـط او 
می توانسـت معجـزه کنـد. امـروز مـا هـم وقتـی مشـکلی برایمـان پیـش می آیـد کـه نمی دانیـم چه 
کاری بایـد انجـام دهیـم می توانیـم مثل مادر عیسـی به او ایمان داشـته باشـیم و مشـکلات را به او 
بسپاریـم تـا هـر طـور که او می دانـد آنها را برطرف کنـد و مشـکلاتمان را با معجزه هایـش به نیکویی 

تبدیـل کند.

  کارگاه اجرایی: ۱۵ دقیقه
مربــی عزیــز بــه کمــک کــودکان بــا توجــه بــه الگــوی داده شــده کاردســتی تبدیــل شــدن آب بــه 

ــد. شــراب را در کلاس درســت کنی



کــودکان را تشــویق کنیــد تــا بــه دنبــال رفتارهایــی باشــند کــه بــه کمــک عیســی نیــاز بــه تغییــر 
دارد. در طــول هفتــه دعــا کننــد و ایمــان داشــته باشــند کــه عیســی بــه آنــان کمــک می کنــد تــا 

ــد. ــد آن را تغییــر دهن بتوانن
مانند تبدیل شدن: نفرت به محبت, غم به شادی, خشم به آرامی و...

  آیه حفظی : 

دوم قرنتیان ۵ :۷ 
زیرا با ایمان زندگی می کنیم، نه با دیدار.






