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هفته ی)پنجم(:

نقاشی در کتاب مقدس

خوش آمدگویی و احوال پرسی با نوجوانان : ۲ دقیقه 	
در ابتــدای مشــارکت بــا برخــوردی گــرم و صمیمــی ، بــه نوجوانــان خــوش آمدگــویی کنیــد و شــادی قــلبی خــود را در 

ــد  رابـــه بــا مشــارکت پیــش رو بــا اـشــان درمیــان بگذارـ

وقت دعا و پرستش )۱۰ دقیقه(  	
نوجوانــان را در مسیــر دعــایی کــرده و از اـشــان بخواهیــد تــا آنهــا هــم در صــورت داشــتن میــل و علاقــه در دعــا و 

سپــردن ایــن مشــارکت بــه خداونــد ســهیم باشــند

هزاران علت
ای جان من خداوند را متبارک خوان

تعمق و سکوت :) ۵ دقیقه( 	
قبــل از شــروع مـالعــه ی قســمت مربوطــه در جلســه ی پیــش رو ، نوجوانــان را دعــوت و تشــویق کنیــد تــا لحظاتــی 
را بــه دعــای شــخصی و ســکوت در حضــور خداونــد اختصــاص دهنــد . همینـــور ایــن دقایــق باعــث مــی شــود تــا 

محیــط مشــارکت بــه آرامــش و نظــم مــورد نظــر برســد 

مطالعه ی کتاب مقدسی : ) ۱۰ الی ۱۵ دقیقه( 	

 انجیل لوقا باب ۱۸ 

پاســخ بــه ســوالات : بــرای درک بهتــر ایــن بخــش از کلام خداونــد هــر شــخص بــه صــورت انفــرادی بــه ســوالات . 	

زیــر پاســخ مــی دهــد :

سوال ۱: مخاطب اولیه ی این متن چه کسانی بودند؟	 

سوال ۲ : این متن برای امروز ما چه پیغامی دارد ؟	 

م ؟	  سوال ۳ :  چه قدم عملی می توانیم در جهت این متن / بخش بردارـ

https://music.youtube.com/watch?v=1IhD8OfkMV8&si=R_2y9D6sBm8spmc8
https://music.youtube.com/watch?v=3UT2DiVQj5I&si=p2CuRTs4DNceUZ7F


درمیان گذاشتن برکات و هایلایت های مطالعه : ) ۱۰ دقیقه (  	
بعــد از اتمــام زمــان مـالعــه ی کتــاب مقدســی ، نوجوانــان مــی تواننــد برداشــت ، بــرکات و همینـــور قســمت هــای 

مبهــم و ســوالات خــود را بــا شــما و ســایرین در میــان بگذارنــد

آیه ی حفطی و مطالعه ی روزانه ی کلام خداوند: 	
طــی ایــن مجموعــه نوجوانــان در طــول هفتــه ، کلام خداونــد را از قســمت خوانــده شــده در مشــارکت بــه بعــد ، در 

وقــت هــای شــخصی خــود مـالعــه و بــا روش ارائــه شــده مــورد بررســی قــرار خواهنــد داد. 

مطالعه ی روزانه کلام خداوند: لوقا باب ۱۷ الی ۲۰
آیه ی حفظی : لوقا باب ۱۷ آـه ی ۱

  

کارگاه خلاقیت : ) ۲۰ دقیقه ( 	
ــد  ــت جدـ ــه  نسب ــه و ب ــان ، پیشــنهاداتی خلاقان ــی نوجوان ــت هــای عمل ــوان فعالی ــه عن ــان هــر مشــارکت ، ب در پاـ
بــه عنــوان راهنمــا بــرای برگــزاری ایــن کارگاه هــا در اختیــار شــما مربیــان عزیــز قــرار داده شــده اســت . همانـــور کــه 
مشــخص اســت هــدف از ایــن فعالیــت و همــکاری نوجوانــان بــا هــم ، اســتفاده از ذوق  ، هــوش اجتماعــی و هیجانــی 
ــس  ــت . پ ــات آن اس ــه جزئی ــتر ب ــر و بیش ــه بهت ــری و توج ــرای ـادگی ــد ب ــه ی کلام خداون ــتای مـالع ــان در راس اـش
پیشــنهاد مــی کنیــم تــا نوجوانــان را بــه گــروه هــای چنــد نفــره تقســیم کنیــد و بــا توجــه بــه شــراـط زمانــی بــه اـشــان 

فرصــت دهیــد تــا در فعالیــت هــای عملــی ایــن کارگاه هــا بــا ـکدـگــر تعامــل و همــکاری داشــته باشــند 
در انجیــل لوقــا ،  بــه داســتان هــای بــاب ۱۷ الــی ۲۰ نــگاه کنیــد . مـمئنــا در حیــن خوانــدن ایــن بــاب هــا بــا داســتان 
ســی و خراجگیــر ،مثــل پادشــاه و ده خــادم و  هــای بســیاری مواجــه میشــوـد .پــس بــه مثــل های)بیــوه زن ســمج ،فرـ
مثــل باغبــان شــریر ( نــگاه کنیــد و ـکــی از ایــن مثــل هــا را در قالــب ـــک نقاشــی بــه تصویــر بکشــید و ســعی کنیــد تــا 

از طریــق آن ، تمــام جزئیــات داســتان را بــه صــورت دقیــق بــه مخاطــب نشــان دهیــد 

مسیر دعایی و چشم انداز روحانی هفته ی پیش رو : ) ۵ دقیقه( 	
بــا توجــه بــه برداشــت هــا و بــرکات شــخصی نوجوانــان، بــه آنهــا کمــک کنیــد تــا متوجــه شــوند کــه در هفتــه ی پیــش 
رو نیــاز هســت در چــه مسیــری بــرای خودشــان و ـــا دوستانشــان دعــا کننــد و همچنیــن در هفتــه ی پیــش روـشــان 
ــی  ــه صــورت عمل ــر شــده و ب ــی در زندگــی شــان عمیــق ت ــا موضــوع روحان ــر روی چــه برکتــی از کتــاب مقــدس و ـ ب

تمرکــز کننــد


