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زمان تقریبی مشارکت: ۹۰ دقیقه ۲۷ دی تا ۳ بهمنیادداشت راهنما

برای دریافت موضوعات بیشتر کلیک کنید

	1 خوش آمد گویی: ۱۵ دقیقه .

• به یکدیگر خوش‌آمد بگویید.	

• شهادتی را به اشتراک بگذارید که چطور مشارکتهای هفتگی باعث بنا و تشویق شما شده است.	

• در مورد این سوال با یکدیگر مشارکت کنید.	
ــه شــما کمــک ٠	 ــزی ب ــد تســلیم شــوید، چــه چی ــد می‌خواهی ــه احســاس می‌کنی ــی ک در موقعیت

ــد؟ ــه دهی ــا ادام ــد ت می‌کن
• برای مشارکت امروز دعا کنید.	

	2 پرستش: ۱۵ دقیقه.
• با لینک پرستش۱ از طریق موبایل یا تلویزیون با یکدیگر خدا را با سرودها بستایید. 	

	3 کلام خدا : ۲۰ دقیقه  .
• یک نفر از اعضا آیه زیر را بلند بخواند.	
• یوحنا 19: 27-25	

• با این لینک پیام از طریق موبایل یا تلویزیون موعظه را با هم مشاهده نمایید.    	 	

	4 کاربرد : ۲۰ دقیقه .
• در مورد سوالات با یکدیگر مشارکت کنید:	

وقتی در حال خدمت یا مراقبت از شخصی هستید، چه چیزی باعث می‌شود ادامه دادن برای ٠	
شما دشوار شود؟

این پیام چگونه باعث دلگرمی شما شد؟٠	

• تمرین کاربردی هفته: 	
زمانـی کـه احسـاس دلسـردی می‌کنیـد، دعـا کنیـد کـه خداونـد محبـت خـود را به شـما یـادآوری ٠	

کنـد و از او بابـت اینکـه شـما را دوسـت دارد و برگزیـده اسـت، شـکرگزاری کنیـد.

	5 دعا و پرستش: ۱۵ دقیقه.
• همزمان که با لینک پرستش۲ خداوند را پرستش می‌کنید، برای موارد زیر دعا کنید.	

اگـر از شـخصی مراقبـت می‌کنیـد و ایـن کار برایتـان دشـوار اسـت، لحظـه‌ای وقـت بگذاریـد و از خداونـد ٠	
بخواهیـد شـما را بـا محبتـی تـازه بـرای ایـن خدمـت پـر کنـد.

با هم برای نیازهای افراد گروه )سلامتی، آینده، فرزندان، شغل و غیره(.٠	
حوادث و اتفاقات دنیا )سیل، تورم، آتش سوزی، جنگ و غیره(٠	

برای دسترسی آسان به مجموعه های مشارکت هفتگی
و منابع دیگر، اپلیکیشن کلمه را دانلود کنید.
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