
زندگی مسیحی در عمل 

پایداری در آزمایش ها و وسوسه ها
۱۹ تا ۲۵ مهریادداشت راهنما زمان تقریبی مشارکت: ۹۰ دقیقه

	1 خوش آمد گویی: ۱۵ دقیقه .
• به یکدیگر خوش‌آمد بگویید	
• شهادتی از نحوه عملکرد خدا که اخیراً در زندگی شما یا شخص دیگری بود را به اشتراک بگذارید.	
• در مورد این سوال با یکدیگر مشارکت کنید.	

چــه امتحانــی در زندگــی شــما بــوده کــه بــه نتیجــه‌اش افتخــار می‌کنیــد )درســی، کاری، ورزشــی ٠	
و...(؟ چــه کاری را انجــام دادیــد کــه بــرای رســیدن بــه ایــن نتیجــه تاثیــر داشــته اســت؟

• دعا برای مشارکت امروز	

	2 پرستش: ۱۵ دقیقه.
• با لینک پرستش۱ از طریق موبایل یا تلویزیون با یکدیگر خدا را با سرودها بستایید. 	

	3 کلام خدا : ۲۰ دقیقه  .
• یک نفر از اعضا آیات زیر را بلند بخواند.     	
• یعقوب ۱۸-۱:۱	

• با این لینک پیام از طریق موبایل یا تلویزیون موعظه را با هم مشاهده نمایید.    	 	

	4 کاربرد : ۲۰ دقیقه .
• در مورد سوالات با یکدیگر مشارکت کنید:	

وقتی آزمایشات را پشت سر گذاشتید ثمره پایداریتان چه بوده است؟٠	
چقدر برای شما آسان است که هنگام عبور از آزمایش و وسوسه، شاد بودن را بپذیرید؟ این ٠	

پیام چگونه شما را در این زمینه به چالش کشیده است؟

• تمرین کاربردی هفته: 	
زمانـی کـه بـا یـک آزمایـش یـا وسوسـه مواجـه شـدید، انتخـاب کنیـد کـه بـه خوبـی به آن پاسـخ ٠	

دهیـد. از خداونـد بخواهیـد کـه بـه شـما کمـک کند تـا از طریق آن رشـد کنید. اگـر در حال حاضر 
بـا یـک محاکمـه روبـرو هسـتید، به بـرادر یا خواهر امیـن در خداوند بگوییـد و بخواهید که برای 

شـما در دعا باشـند و از شـما حمایت کنند.

	5 دعا و پرستش: ۱۵ دقیقه.
• با لینک پرستش۲ از طریق موبایل یا تلویزیون با یکدیگر خدا را با سرودها بستایید.	
• برای موضوعات زیر با اعضای گروه خود در اتحاد دعا کنید.	

حوادث و اتفاقات دنیا )مشکلات اقتصادی، جنگ و غیره(٠	
نیازهای افراد گروه )سلامتی، آینده فرزندان، شغل و غیره(٠	
بـا هـم دعـا کنیـد تـا با شـادی از آزمایشـات عبـور کنید. از خداونـد بخواهید که به شـما کمک کند ٠	

بـا پایـداری بر آزمایشـاتی کـه با آن روبرو هسـتید غلبه کنید.

• آمادگی برای هفته آینده: یعقوب ۱  و یعقوب ۲ را بخوانید.	

برای دسترسی آسان به مجموعه های مشارکت هفتگی و منابع دیگر،
https://www.kalameh.com/app   .اپلیکیشن کلمه را دانلود کنید
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برای دریافت موضوعات بیشتر کلیک کنید
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