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۱۸ تا ۲۴ مردادیادداشت راهنما زمان تقریبی مشارکت: ۹۰ دقیقه

برای دریافت موضوعات بیشتر کلیک کنید

خوش آمد گویی: ۵	 دقیقه . 	
به یکدیگر خوش آمد بگویید	 
بركتی كه در طول هفته از رازگاهانتان داشتيد باهم به اشتراك بگذاريد. 	 
در مورد این سوال با یکدیگر مشارکت کنید.	 

ــه  	 ــتید، چ ــرکت داش ــک ش ــما در المپی ــر ش ــتیم، اگ ــک هس ــی المپی ــابقات جهان ــل مس در فص
ورزشــی را بــرای رقابــت انتخــاب می کردیــد؟

دعا برای مشارکت امروز	 

پرستش: ۵	 دقیقه. 	
با لینک پرستش	 از طریق موبایل یا تلویزیون با یکدیگر خدا را با سرودها بستایید. 	 

کلام خدا : ۰	 دقیقه  . 	
یک نفر از اعضا آیه زیر را بلند بخواند.	 
خروج ۴	: ۶ 	 

با این لینک پیام از طریق موبایل یا تلویزیون موعظه را با هم مشاهده نمایید.    	   

کاربرد : ۰	 دقیقه . ۴
در مورد سوالات با یکدیگر مشارکت کنید:	 

یکــی از تجربیاتــی کــه شــما از وفــاداری خــدا نســبت بــه خودتــان داشــتید چیســت؟ بــا یکدیگــر  	
بــه اشــتراک بگذاریــد. 

جایی در زندگیتان بوده که فکر کردید که خدا شما را محبت نمی کند یا به شما وفادار نیست؟  	
وقتی با محبت و وفاداری خدا در آن موضوع مواجه شدید چه تاثیری بر شما داشت؟

تمرین کاربردی هفته: 	 
صبـح کـه بیـدار می شـوید و شـب قبـل از خـواب، از خداونـد بـرای وفـاداری و محبـت پایـدارش  	

نسـبت بـه خودتـان تشـکر کنیـد. در طـول روز، کـه می بینید او چگونـه وفادار بـوده و محبتش را 
بـه شـما نشـان داده، لحظـه ای وقـت بگذاریـد و از او سپاسـگزاری کنید.

دعا و پرستش: ۵	 دقیقه. ۵
با لینک پرستش	 از طریق موبایل یا تلویزیون با یکدیگر خدا را با سرودها بستایید.	 
برای موضوعات زیر با اعضای گروه خود در اتحاد دعا کنید.	 

حوادث و اتفاقات دنیا )سیل، انتخابات، تورم، آتش سوزی، جنگ و غیره( 	
نیازهای افراد گروه )سلامتی، آینده فرزندان، شغل و غیره( 	
ــا هــم خداونــد را  	 بــرای محبــت بی قیــد و شــرط خــدا و محبــت او شــکرگزاری کنیــد وهمگــی ب

بــرای وفاداریــش ســتایش کنیــد.

برای دسترسی آسان به مجموعه های مشارکت هفتگی و منابع دیگر،
https://www.kalameh.com/app   .اپلیکیشن کلمه را دانلود کنید
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