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زمان تقریبی مشارکت: ۹۰ دقیقه ۱۸ تا ۲۴ بهمنیادداشت راهنما

برای دریافت موضوعات بیشتر کلیک کنید

	1 خوش آمد گویی: ۱۵ دقیقه .

• به یکدیگر خوش‌آمد بگویید.	

• هفته گذشته دعا کردیم خدا ما را هدایت کند که به نیازمندان رسیدگی کنیم، شهادتتان را درمیان بگذارید.	

• در مورد این سوال با یکدیگر مشارکت کنید.	
یکی از شادی‌آورترین کارهایی که در زندگیتان انجام دادید، چه بوده؟ چه تاثیری بر شما داشته؟٠	

• یک نفر برای شهادت از کار خدا شکرگزاری کند. شخص دیگری برای مشارکت امروز دعا کند.	

	2 پرستش: ۱۵ دقیقه.
• با لینک پرستش۱ از طریق موبایل یا تلویزیون با یکدیگر خدا را با سرودها بستایید. 	

	3 کلام خدا :20 دقیقه .
• یک نفر از اعضا آیات زیر را بلند بخواند.	
• مزمور ۱۱:۱۶  و امثال ۳۱-۳۰:۸	

• با این لینک پیام از طریق موبایل یا تلویزیون موعظه را با هم مشاهده نمایید.    	 	

	4 . کاربرد: ۲۰ دقیقه .

• در مورد سوالات با یکدیگر مشارکت کنید:	
وقتی مسیحی شدید آیا خدا را شادی‌بخش می‌دیدید؟ به چه دلیل اینطور فکر می‌کردید؟  ٠	
شادی خدا را در زندگیتان از چه روشهایی تجربه کرده‌اید؟٠	
برای تجربه‌ی شادی خدا در زندگیت، چه کار خلاقانه‌ای می‌توانی انجام دهی؟٠	

تمرین کاربردی هفته:
• ــه 	 ــن لیســت را تهی ــان کــه ای ــد؛ همچن ــه کنی ــان انجــام داده تهی ــی کــه خــدا برایت یــک لیســت از تمــام کارهای

ــدا  ــودن در حضــور خ ــرای ب ــی را ب ــد. زمان ــه کنی ــن لیســت اضاف ــه ای ــر روز ب ــد و ه ــد، شــکرگزاری کنی می‌کنی
ــد.  ــتفاده کنی ــک اس ــن لین ــید. از ای ــراز شــکرگزاریتان خــاق باش ــد. در نحــوه‌ی اب اختصــاص داده او را پرســتش کنی

	5 پرستش و دعا: ۱۵ دقیقه.
• همزمان که با لینک پرستش۲ خداوند را پرستش می‌کنید، برای موارد زیر دعا کنید.	

دعـا کنیـد کـه هریـک از شـما وارد فصـل تـازه‌ای از تجربـه‌ی شـادی کامـل خـدا شـوید، و روشـهای خلاقانـه‌ای بـرای ابراز ٠	
شـادیتان به او بیاموزید.

با هم برای نیازهای افراد گروه دعا کنید )سلامتی، آینده، فرزندان، شغل و غیره(٠	

برای خواندن شهادت ها، دسترسی آسان تر به مشارکت هفتگی
و سایر منابع، اپلیکیشن کلمه را دانلود کنید.
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