
صبر و بردباری در زمان مصیبت 

تسلیم به خدا 
۱۷ تا ۲۳ آبانیادداشت راهنما زمان تقریبی مشارکت: ۹۰ دقیقه

	1 خوش آمد گویی: ۱۵ دقیقه .
• به یکدیگر خوش‌آمد بگویید	
• شهادتی را به اشتراک بگذارید که چطور مشارکتهای هفتگی باعث تشویق و بنای شما شده است.	
• در مورد این سوال با یکدیگر مشارکت کنید.	

در کودکی برای داشتن چه چیزی باید صبر می کردید که انتظار کشیدن برای آن را دوست نداشتید؟٠	
• بــرای مشــارکت امــروز دعــا کنیــد و از خداونــد بخواهیــد شــما را بــه ســمت افــراد جدیــدی هدایــت کنــد تــا 	

بــه مشــارکت هفتگــی شــما وصــل شــوند.

	2 پرستش: ۱۵ دقیقه.
• با لینک پرستش۱ از طریق موبایل یا تلویزیون با یکدیگر خدا را با سرودها بستایید. 	

	3 کلام خدا : ۲۰ دقیقه  .
• یک نفر از اعضا آیات زیر را بلند بخواند.     	
• یعقوب ۵ :۱۲-۷	

• با این لینک پیام از طریق موبایل یا تلویزیون موعظه را با هم مشاهده نمایید.    	 	

	4 کاربرد : ۲۰ دقیقه .
• در مورد سوالات با یکدیگر مشارکت کنید:	

در زندگیتان چه موضعی وجود دارد که صبور بودن برای آن سخت شده است؟٠	
طبق پیغام کدام مورد به شما بیشتر کمک می‌کند تا صبورتر باشید؟٠	

• تمرین کاربردی هفته: 	
موضوعی که انتظار کشیدن برای آن سخت شده است را به خداوند دهید و از او بخواهید که اگر اراده ٠	

او هست، انجام شود و در این زمان انتظار ثمره صبر را در شما بیشتر کند.
وقتی صبر کردن برای شما سخت شد از خداوند بخواهید تا به شما کمک کند که به او اعتماد کنید ٠	

و ادامه دهید.

	5 دعا و پرستش: ۱۵ دقیقه.
• با لینک پرستش۲ از طریق موبایل یا تلویزیون با یکدیگر خدا را با سرودها بستایید.	
• برای موضوعات زیر با اعضای گروه خود در اتحاد دعا کنید.	

حوادث و اتفاقات دنیا )مشکلات اقتصادی، جنگ و غیره(٠	
نیازهای افراد گروه )سلامتی، آینده فرزندان، شغل و غیره(٠	
برای یکدیگر دعا کنید تا خداوند در این هفته در زمان‌های انتظار به شما صبر بیشتری دهد.٠	

برای دسترسی آسان به مجموعه های مشارکت هفتگی و منابع دیگر،
https://www.kalameh.com/app   .اپلیکیشن کلمه را دانلود کنید

ســــــازمان ایلام
کلیه حقوق محفوظ می باشد.©2024

برای دریافت موضوعات بیشتر کلیک کنید
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