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ویدئوی تعلیم  را تماشا کنید 	
ویدئوی تعلیم  را تماشا کنید در حین تماشای ویدئو نکات مهم را اینجا یادداشت کنید تا بتوانید دوباره مرور کنید 
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کار گروهی : ۱۵ دقیقه 	
ما چطور میتوانیم در سختی ها و مشکلات، به خداوند و همسرمان و زندگیمان وفادار بمانیم؟. 	
وفادار بودن هریک از ما، به عنوان عروس مسیح چه تاثیری بر جامعه و دنیا میگذارد؟. 	

فعالیت در طول هفته : 	
هر روزه عهد تان را در خداوند  تازه کنید . 	
از روح القدوس کمک بخواهید تا حکمت و قوت به شما عطا کند تا به عنوان این عروس در این عهد . 	

بمانید  وفادار 
موانعی راکه باعث میشوند از مسیر اصلی منحرف بشوید را شناسایی کنید و آنها را از بین ببرید و قدمهای . 	

عملی برای نشان دادن این وفاداری انجام دهید 

و اگر متاهل هستید:
شوهرتان را خوب دوست داشته باشید  

برای شوهرتان و روابط بینتان در دعا باشید و شوهرتان را تشویق کنید 

منابع مفید برای مطالعه بیشتر : 	
وفاداری خدا، مادر کاترین سولیوان 

وفادار باشید، وارن ویرزبی 

آیه کلیدی 	
سعی کنید آیه زیر را به خاطر بسپارید و دائم به خود یادآوری کنید

آیه را در کتاب مقدس خود پیدا نمایید	 
یکبار از روی آن بخوانید 	 
برای دو دقیقه روی آن تعمق کنید	 
یکبار از روی آن بنویسید	 
آیه و آدرس آن را به خاطر بسپارید	 

”زیرا که آفرینندۀ تو شوهر توست، او که نامش 
خداوند لشکرهاست؛ و قدوس اسرائیل ولیّّ 

توست، او که خدای تمامیّ جهان نام دارد.“
 اِشعیا ۵:۵۴


